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Informations ciblées pour les parents sur le site valaisan de 'orientation:
www.vs.ch/orientation

Infos ciblées pour les parents
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https://www.vs.ch/web/osp/parents-10co
https://www.vs.ch/web/osp/10co
http://www.vs.ch/orientation
https://www.vs.ch/web/communication/detail?groupId=127228&articleId=8683824&redirect=https%3A%2F%2Fwww.vs.ch%2Fweb%2Fosp%2Faccueil%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_6s7Ah5mkUov8%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview
https://www.vs.ch/web/osp/aider-son-enfant
https://www.vs.ch/web/osp/aider-son-enfant
https://www.vs.ch/web/communication/detail?groupId=127228&articleId=8683824&redirect=https%3A%2F%2Fwww.vs.ch%2Fweb%2Fosp%2Faccueil%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_6s7Ah5mkUov8%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview
https://www.vs.ch/web/osp/10co

Rappel: le systeme suisse de formation

Tertiaire

Secondaire Il

Ecole

L école
supérieure ES

spécialisée
HES

Examen prof. EP

Examen prof sup. EPS Haute

Haute
école

pédagogique

HEP

Université
Ecole
polytechnique
UNI/EPF

Admission directe ou passerelle (modules complémentaires, examens, etc.) en fonction de la formation préalable

Certificat fédéral de capacité
(CFC)

Apprentissage en
entreprise ou en
école de métiers

(4 ans)

Apprentissage en entreprises ou en

Attestation féd. de . -
école de métiers

formation

prof.(AFP)
Entreprises +

école prof.
(2 ans)

(3 0ou 4 ans)

APPRENTISSAGE

(3 ans)

Solutions transitoires (- EPP ; préapprentissage; stage, séjour linguistigue, etc.)

Maturité
gymnasiale

LYCEE - COLLEGE

Formation continue, perfectionnement

Cycle d’'orientation CO




ACTIVATION ET REALISATION

En 9 CO et début 10 CO le travail au cours d’éducation au choix est axé sur la connaissance de soi, des
métiers, c’est une exploration ou une découverte. Dés le milieu de la 10éme, il s’agit d’'une phase plus
active, votre enfant doit se diriger vers un choix entre:

*Une école
*Un apprentissage

Et tout cela ce fait en parallele du travail scolaire !

Les enfants ont besoin des parents pour contacter des personnes du réseau, coacher, aider, contréler,
motiver.. !

S’inscrire dans les écoles
Faire des stages
Postuler : télephones, CV, lettre, relance

Faire les tests d'aptitudes exiges dans
certains metiers

*
*
*
*
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Votre enfant doitfairel ERCHOI X

PAS FORCEMENT LE CHOIX
DE .. TOUTE UNE VI E I ]

Il ou elle va encore changer de nombreuses fois de
directions dans sa vie : les parcours professionnels
aujourd’” hui ressemblent a c¢a:

850




e
Comment choisir?

Se connaitre

Connaitre les

<t t Découvrir
me_lerze le monde du
voles . € travail
formation




Compétences
manuelles, physiques
intellectuelles, scolaires
artistiques, sociales...

Personnalité
Intéréts

Santé

(allergies?)

Se
connaitre

la famille, les parents

partenaires du choix
professionnel

Cours Education des
Choix - guide du choix
professionnel

1h par semaine pendant tout
le CO !

Conseillere en

orientation:
questionnaires, tests
d’intéréts, discussion autour
des intéréts, valeurs, forces.




Conseillére en
orientation

Pour une information

objective, neutre et COn naitre

professionnelle. Et pour , o
la vision d’ensemble des IeS metiers

schémas de formation et

parcours. et formations

InfoT™P Formation (brochure
orange): toutes les filiéres
aprés le CO

Dossiers a emprunter

www.orientation.ch

Professions

Ecoles

Places d’apprentissage

www.Vs.ch/orientation

Délais d’inscription, tests
d’aptitudes, offres de
stages, portes ouvertes...
Entreprises autorisées a
former des apprentis



http://www.orientation.ch/
http://www.vs.ch/orientation

Conseillére
en
orientation

Aider a chercher un
stage, trouver des
adresses
d’entreprises, etc.

Stages
, . Vérifier ses intéréts et ses
DGCOUVFIF Capacités
|e monde Pendant I'école ou les
) vacances
du travall

Séances Passeport info: inscription
sur www.vs.ch/pi

Infos sur les métiers et les écoles,
présentées par des professionnel-le-s et des
responsables de formation

Le mercredi aprés-midi a 14 h

Inscription en ligne, rappel de la séance par

sms/mail



http://www.vs.ch/pi
http://www.vs.ch/pi

La conseillere en orientation est a
disposition des parents
également, pour toute question
concernant I'avenir de votre

enfant.

monique.tete@admin.vs.ch
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